
 ١٥١ -  ١٢٤ص:  )،٢٠٢٦(أذار   ١ ،العدد ٢ ا�جلد   •   مجلة دجلة للعلوم الإ�سانية

 E- ISSN: 3079-7861 • P- ISSN: 3079-7853  

- ۱۲٤  - 
 

 جسد في العروض المسرح�ة لقسم التر��ة الفن�ةلللجمالي االخطاب  
 رسول ع�اس حسن م.م.  

 الدراسة المسائ�ة (الكرخ الأولى) ، الفنون الجمیلة للبنات معهد

Rasoolabbas4@gmail.com 

 المستخلص 

ُ�عنى هذا ال�حث بدراسة الخطاب الجمالي الذي تنتجه لغة الجسد داخل العروض المسرح�ة التي          
قسم التر��ة الفن�ة، بوصف الجسد وسیلة تعبیر�ة �الغة التأثیر، تتجاوز وظ�فتها التقلید�ة  نشاطات  تُقدَّم ضمن  

الحالي من أر�عة فصول تضمن الأول  ، فقد تكون ال�حث  اة تولید للمعنى الجمالي وال�صري إلى �ونها أد 
ال�حث  في    مشكلة  برزت  الآتي:والتي  العروض    التساؤل  في  الجسد  للغة  الجمالي  الخطاب  ملامح  ما 

الفن�ة؟ التر��ة  لقسم  الجمالي    المسرح�ة  الخطاب  مظاهر  عن  في:الكشف  متمثلاً  ال�حث  هدف  وجاء 
، أما الفصل الثاني فقد تكون من  تر��ة الفن�ةوض المسرح�ة لقسم الالمتحقق من خلال لغة الجسد في العر 

ثلاثة م�احث تضمن الأول الخطاب الجمالي والم�حث الثاني تضمن نشأة لغة الجسد في المسرح وتطب�قاتها  
بناء إجراءات في    التحلیلي  صفيالو منهج  الاعتمد ال�حث  العرض المسرحي،  أما الم�حث الثالث فقد تضمن  
تحلیل الأداء  وذلك من خلال  مختارة من عروض قسم التر��ة الفن�ة،  العینات  لال�حث وتطب�قها على نماذج ا

، أما الفصل الرا�ع فقد  ال�صري   والتعبیر  الجسدي فیها من حیث الحر�ة، الإ�ماءة، التفاعل مع الفضاء،
النتائج   ابرز  ومن  واستنتاجاته  ال�حث  نتائج  أبرز  تضمن  أحد  تُعد  الجسد  لغة  أن  ال�حث  الوسائط ثبت 

التعبیر�ة في العروض المسرح�ة لطل�ة قسم التر��ة الفن�ة، حیث تتجاوز وظ�فة الجسد حدود التوصیل إلى  
ومن ابرز الاستنتاجات التي جاءت في ال�حث    إحداث تأثیر جمالي وفني �عزز من الق�مة الإبداع�ة للعرض 

أكثر من �ونها    جمال�ا  فن�ة تُعد عنصراإن لغة الجسد في العروض المسرح�ة لطل�ة قسم التر��ة ال  الحالي
 مُنتِج للمعنى ال�صري والدرامي.
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Abstract 

         This research is concerned with studying the aesthetic discourse produced by body 
language within theatrical performances that are presented within the activities of the 
Department of Art Education, by describing the body as a highly influential expressive means 
that goes beyond its traditional function to being a tool for generating aesthetic and visual 
meaning. The current research consists of four chapters, the first of which includes the research 
problem, which emerged in the following question: What are the features of the aesthetic 
discourse of body language in theatrical performances of the Department of Art Education? 
The aim of the research was to reveal the aspects of aesthetic discourse achieved through body 
language in theatrical performances of the Department of Art Education. The second chapter 
consisted of three sections, the first of which included aesthetic discourse. The second section 
included the emergence of body language in theater and its applications, while the third section 
included theatrical presentation, The research adopted the descriptive analytical method in 
constructing research procedures and applying them to sample models selected from the Art 
Education Department’s presentations, by analyzing their physical performance in terms of 
movement, gesture, interaction with space, And visual expression. As for the fourth chapter, it 
included the results and conclusions of the research. Among the most prominent results, the 
research proved that body language is considered one of the most prominent expressive media 
in theatrical performances by students of the Department of Art Education, as the function of 
the body goes beyond the limits of communication to create an aesthetic and artistic effect that 
enhances the creative value of the presentation. Among the most prominent conclusions that 
came in the current research The body language in the theatrical performances of students of 
the Department of Art Education is considered an aesthetic element rather than a producer of 
visual and dramatic meaning. 

Keywords 

Aesthetic Discourse, Body Language, Theatrical Performances 

 

Received: 13/10/ 2025      Accepted: 20 /12 /2025 Published: March /2026 

mailto:Rasoolabbas4@gmail.com


 ١٥١ -  ١٢٤ص:  )،٢٠٢٦(أذار   ١ ،العدد ٢ ا�جلد   •   مجلة دجلة للعلوم الإ�سانية

 E- ISSN: 3079-7861 • P- ISSN: 3079-7853  

- ۱۲٦  - 
 

 المقدمة 

تسهم في تنم�ة الذوق الجمالي والإبداعي، إلا تُعد التر��ة الفن�ة من الاختصاصات التعل�م�ة المهمة التي  
أن أسالیب تدر�سها ما تزال تعتمد �شكل �بیر على الطرائق التقلید�ة، مما قد ینعكس على انخفاض التفاعل  
والمشار�ة وجودة العروض المسرح�ة المقدمة في قسم التر��ة الفن�ة، في المقابل، تُظهر الدراسات الحدیثة 

الفهم والتعبیر    أن توظ�ف لغة الجسد  التفاعل و  المسرح�ة داخل الصفوف الدراس�ة ُ�مكن أن �عزز من 
الفني، خاصة في المواد التي تتطلب تواصلاً �صرً�ا وحسً�ا مثل التر��ة الفن�ة وتأثیر ذلك على الخطاب  

یبها �ما  إذ تسعى العمل�ة التعل�م�ة الحدیثة إلى تطو�ر أسال  الجمالي للغة الجسد داخل العرض المسرحي،
یواكب احت�اجات المتعلمین النفس�ة والمعرف�ة، وتُعد لغة الجسد المسرح�ة من الوسائل التر�و�ة المهمة التي  
�مكن توظ�فها في مادة التر��ة الفن�ة لما تحمله من طاقة تعبیر�ة تساعد في تعز�ز الفهم، والإبداع، وتنم�ة  

 المهارات الوجدان�ة والتواصل�ة لدى الطلاب.

 مشكلة ال�حث  -صل الأول الف

  �منح  الذي ال�عد  �مثل إذ  المعاصرة، الفنون  وتحلیل فهم في الأساس�ة المرتكزات  أحد  الجمالي الخطاب  ُ�عدّ 
  تلامس   حس�ة  لغة  إلى  الفكرة  تحو�ل  على  الفنان  قدرة  عن  و�كشف  والرمز�ة،  الجمال�ة   دلالاته  الفني  العمل

  التواصل   وهذا  والمتلقي،  المبدع   بین  ووجداني   �صري   تواصل  بناء  إلى  تسعى  أشكالها  �جم�ع   فالفنون   ،المتلقي
  اللغة   تشكّل  التي  والإشارات   العلامات   من  منظومة  ط�اته  في  �حمل  فني  خطاب   خلال  من  إلا  یتحقق   لا

  التي   التحولات   لفهم  ضرور�اً   مدخلاً   الجمالي  الخطاب   دراسة  أص�حت   هنا  ومن  ،فن  �كل  الخاصة  الجمال�ة
  برزت   المسرح،  فن  ولاس�ما  الأدائ�ة،  الفنون   تطور  ومع،  سواء  حد   على  والأدائ�ة  ال�صر�ة  الفنون   تشهدها
  العرض  في  فالجسد   ،المنطوقة  اللغة  عن  شأناً   تقل  لا  أساس�ة  تواصل  وسیلة  بوصفها  الجسد   لغة  أهم�ة

 �الرمز،  وناطقٍ   للمعنى،  حاملٍ   إلى  تحوّل  بل  الانفعالي،  التعبیر  أو  الحر�ة  لتنفیذ   أداة   مجرد   �عد   لم  المسرحي
  الدراسات  أسهمت   وقد   ،�كل  الإبداعي  والفر�ق  والممثل  المخرج  رؤى   عن   �عبّر  �صريّ   لخطاب   ووس�طٍ 
  التجل�ات   مع  ال�صر�ة  الدلالات   ف�ه  تتقاطع   اللغوي،  للنص   مواز�اً   نصاً   بوصفه  الجسد   دور  إبراز  في   الحدیثة

  فإن   الفن�ة،  التر��ة  قسم  س�اق  في  أما،  المسرح�ة  التجر�ة  تُثري   متكاملة  تعبیر�ة  وحدة  لتشكّل  الجمال�ة،
الطل�ة  الطل�ة  �قدمها  التي  المسرح�ة  العروض  القسم �مشار�ة  �قدمها الأساتذة في  التي    تمثل   والعروض 

  الجمال�ة   المفاه�م  لتجسید   مختبراً   تُعد   إذ   الإبداع�ة،  والممارسة  الأكاد�م�ة  الدراسة  بین  �جمع  تجر�ب�اً   میداناً 
  ُ�ستثمر   لا  للجسد   الجمالي  الخطاب  أن  العروض   هذه  من  �ثیر  في  الملاحَظ  أن  غیر  ،الأداء  في  والتقن�ة
 �عض   في  الجسدي  الأداء  �جعل  مما  الرمزي،  أو  الدلالي  أو   التعبیري   �عده  في  سواء  المطلوب،  �العمق
  المعنى   تولید   على  القادر   الواعي  الجمالي  التعبیر  إلى  منه  الم�اشر  الحر�ي  التمثیل  إلى  أقرب   الأح�ان
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  تنم�ة   في   تُسهم  فعالة وتعل�م�ة   تر�و�ة  وسیلة  المسرح�ة  العروض   تُعد ، إذ  �فعال�ة  المسرح�ة   الرسالة  و��صال
  للتواصل   �أداة   الجسد   لغة   توظ�ف  خلال   من  ولاس�ما  الفن�ة،  التر��ة  طل�ة  لدى  والإبداع�ة  التعبیر�ة  القدرات 

  فعال�ة   من  تعزز  جمال�ة  �طر�قة  والأفكار  المشاعر  عن  التعبیر   على  القدرة  الجسد   لغة   تمتلك  إذ   اللفظي،  غیر 
  استثمار   في  قصور  یلاحظ  التعبیر،  من  النوع  هذا  أهم�ة  ورغم  المتلقي،    تفاعل  من  وتز�د   المسرحي  الأداء

  والتعبیري  الجمالي لدورها الواعي الإدراك أو الفني التوظ�ف حیث  من سواء الجسد، للغة الجمالي الخطاب 
 الآتي:  التساؤل في ال�حث  مشكلة تن�ع هنا ومن، المسرحي العرض  داخل

جمالي؟ وما هي  الخطاب  الالفن�ة على    لتر��ةاهل انطوى الأداء الجسدي في العروض المسرح�ة لقسم  
 مستو�ات و تمثلات هذا الخطاب؟

 ال�حث  أهم�ة

 الآت�ة:  الجوانب في  ال�حث هذا أهم�ة تتجلى

 إطارًا  و�قدم  المسرحي،  الأداء  في  الجسد   بلغة  المرت�طة  الجمال�ة  �المفاه�م  المعرفة  إثراء  في  ُ�سهم  قد  -۱
 الفني.  الخطاب  من النوع هذا لفهم نظرً�ا

 الوعي تعز�ز خلال من الفن�ة التر��ة في عروض قسم المسرحي الأداء تطو�ر في ُ�سهم أن ُ�مكن -۲
 فعالة. وتعبیر�ة جمال�ة وسیلة بوصفها الجسد  لغة �أهم�ة

  داخل   الجسد   للغة  وهادف  مقصود   استخدام  نحو  الطل�ة  توج�ه  على  والمشرفین  المعلمین  ُ�ساعد  -۳
 المسرحي. الفضاء

 ال�حث  هدف

العروض    لغة  خلال  من  المتحقق  الجمالي  الخطاب   تمثلات   عن  الكشف التر��ة الجسد في  لقسم   المسرح�ة 
 الفن�ة. 

 حدود ال�حث

 .العروض المسرح�ة /الخطاب الجمالي للغة الجسد الحد الموضوعي:  -١
 . جامعة �غداد / �ل�ة الفنون الجمیلة / قسم التر��ة الفن�ةالحد المكاني:  -٢
 . ٢٠٢٥  - ٢٠١٥للعام الدراسي الحد الزماني:  -٣
 .المسرح�ةالممثلین في العروض الحد ال�شري:  -٤
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 المصطلحات تحدید

ه  �َ خاطَ   .  خطا�ا: صار خطی�ابَ طَ "خَ   الخطاب في المعجم الوس�ط   مصطلح   جاء لغو�ا     -:أولا: الخطاب
وخِ ةً �َ خاطَ (مُ  �َ طا�اً )  وفَ   هُ ثَ وحادَ   هُ ملَّ :   .. إل�ه  ماصْ ووجه  الخطاب:  الخطاب   ل  من  الأمر  �ه                                                         ."ینفصل 

 ) ٢٤٣، ص ١٩٨٠ (معجم الوس�ط،

) �أنه: "نظام من الع�ارات التي تنتج المعرفة ضمن مجال معین، وتساهم  ١٩٨٦عرفه (فو�و،    اصطلاحا:
قال أو ُ�فكر  تمنعه من أن �ُ   في تشكیل الواقع الاجتماعي والس�اسي والثقافي، وذلك من خلال ما تت�حه وما

 )٥٣- ٥٢، ص ١٩٨٦(فو�و،  ."ف�ه

" توج�ه الكلام نحو الغیر للإفهام ثم نقل    : هوطابُ ن الخِ أَ كما ورد في ( �شاف اصطلاحات الفنون )  
 )٥، ص ١٩٩٨". (التهانوي، التخاطب الكلام الموجه نحو الغیر للإفهام, وقد �عبر عنه �ما �قع �ه من 

"نص منطوق أو مكتوب، یتضمن استعمال اللغة في س�اق معین، و�عكس    ) �أنه:٢٠٠٩عرفه (فیر�لوف،  و 
 )٢٧، ص ٢٠٠٩(فیر�لوف،  . "والتأثیر بین المتكلمین والجمهورعلاقات القوة والمعرفة 

 اصطلاحا - ثان�ا: الخطاب الجمالي

"شكل من أشكال التواصل الرمزي الذي �ستهدف إثارة الإحساس �الجمال    ) �أنه:١٩٧٢عرفه (أدون�س،  
                                                     ."لى مستو�ات إدراك�ة وتذوق�ة أعمقوالسمو، عبر التعبیر الفني واللغة الإ�حائ�ة، و�تجاوز الوظائف النفع�ة إ

                                                                 )١٥- ١٤ص ، ١٩٧٢(ادون�س، 

"المنظومة الفكر�ة والرمز�ة التي تُعبر عن مفاه�م الجمال وأ�عاده، وتُصاغ    ) �أنه:١٩٩٨وعرفه (حمودة،  
المتلق لتمنح  المختلفة،  والأدبي  الفني  التعبیر  واحد عبر وسائل  آنٍ  وذهن�ة في  (حمودة،  ."ي تجر�ة حس�ة 

 ) ٦١، ص ١٩٩٨

  عبر   المتلقین  جمهور  نحو  الفني  العمل  توجه  تواصل�ة  تشكیل�ة  عمل�ة) �ونه "٢٠١٤ثم عرفه (الوادي،  
  طرح   أو  فكرة  على  تقوم  رسالة  العمل  �ص�ح  �حیث   والجمال�ة،  الفكر�ة  والمضامین  الأهداف  من   منظومة

 ) ٢٤، ص ٢٠١٤(الوادي،  ."المتلقي  لدى وتأو�لاته دلالاته و�حدد  للعمل الشكل�ة البن�ة یبلور

  ق�مة  ُ�ضفي  والذي   المسرحي،  التعبیر  في  والجمالي  الفني  الُ�عد   هوالجمالي:    التعر�ف الإجرائي للخطاب
للمتلقي في عروض   مسرح�ة متكاملة  فن�ة  تجر�ة  تشكیل  في  وُ�سهمالحر�ي للممثل،    الأداء  على  جمال�ة

 قسم التر��ة الفن�ة �كل�ة الفنون الجمیلة / جامعة �غداد.
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"مجموعة من الإ�ماءات والتعابیر الجسد�ة    ) �أنها :٢٠٠٥عرفها (ألن بیز،    -اصطلاحا   :ثالثا: لغة الجسد 
للتواصل مع الآخر�ن، وتعكس الانفعالات والمواقف والنوا�ا، وقد  التي �ستخدمها الإنسان �شكل لا لفظي  

 ) ٩، ص ٢٠٠٥(الن بیز،  تكون أصدق من اللغة المنطوقة في �عض الأح�ان."

  مشاعره  عن للتعبیر الإنسان  �ستخدمها التي اللفظ�ة غیر الوسیلة هي) �كونها: "٢٠٠٦وعرفها (الكاشف، 
  على   الاعتماد   دون   الصوت،  ونبرة  الجسم،  وضع�ة   الوجه،  تعابیر  الإ�ماءات،  الحر�ات،  خلال  من  وأفكاره
  الحق�ق�ة   المشاعر  عن  تكشف   لأنها  ال�شري،  التواصل  في   مر�ز�ة  أداة   الجسد   لغة   تُعد و   الم�اشر   الكلام

                                                            ". والمسرح�ة  الاجتماع�ة   المواقف  في   خصوصًا  الأفراد،  بین  المضمرة  الرسائل  فهم  في   وتساعد 
 ) ٤٥، ص ٢٠١٠(الكاشف، 

إ�كمان،   (بول  �أنها:٢٠٠٩أ�ضا عرفها  الوجه،    )  تعبیرات  یتمثل في  اللفظ�ة  الإشارات غیر  "نظام من 
وال المشاعر  للتعبیر عن  الجسم، وتُستخدم �وسیلة فعالة  الیدین، ووضع�ة  التفاعل  وحر�ات  أثناء  مواقف 

 ) ٢٢، ص ٢٠٠٩(بول إ�كمان،   الاجتماعي."

هو �ل ما �صدر من جسد الممثل على خش�ة المسرح من حر�ات و تعابیر  الجسد:    التعر�ف الإجرائي للغة
غیر لفظ�ة تصب في داخل فكرة العرض المسرحي من جم�ع الجوانب التقن�ة والفكر�ة والجمال�ة في عروض  

 التر��ة الفن�ة �كل�ة الفنون الجمیلة / جامعة �غداد.قسم 

 : اصطلاحا – را�عا: الأداء

هو التعبیر الحر�ي أو الصوتي الذي �قدمه الفرد وفق رؤ�ة جمال�ة أو فن�ة،  "  ) �أنه:١٩٩٤عرفه (محمود،  
                                                    )٩٩، ص ١٩٩٤(محمود،  و�هدف إلى إ�صال رسالة معینة للجمهور

(الش�خ،   أ�ضا  �أنه:٢٠٠٦وعرفه  مكتس�ة،  "   )  مهارة  أو  استجا�ة  عن  ُ�عبِّر  معین  سلوك  أو  فعل  تنفیذ 
     )٢١٣، ص ٢٠٠٦(الش�خ،  ."و�تضمن استخدام الإمكان�ات البدن�ة أو العقل�ة لتحقیق هدف محدد 

"القدرة على الاستجا�ة   التنظ�م الإداري عرفه (جوردون، ب.ت) على انه  لمحرك تصوري، والقدرة تعني 
                                 )٢١(جوردون، ب.ت، ص   للعمل أو المشروع".

 اصطلاحا  - خامسا: الأداء المسرحي

تجسید النص المسرحي من خلال استخدام الجسد والصوت والانفعال لتحقیق  "  ) �أنه:١٩٩٩عرفه (شلبي،  
                                                      )٦٧، ص ١٩٩٩(شلبي،  ."الجمهورتواصل حي وم�اشر مع 
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عمل�ة فن�ة تشمل التعبیر الجسدي، النطقي، والانفعالي، تهدف "  ) �أنه:٢٠٠٠وأ�ضا عرفه (عبد الحمید،  
   )١٤٢، ص ٢٠٠٠(عبد الحمید،  ."إلى تمثیل الشخص�ات ونقل الأحاس�س ضمن العرض المسرحي

الجسد�ة والصوت�ة    أدواته"هو عمل�ة مجسدة �قوم من خلالها الممثل �استخدام    �أنه)  ٢٠١٧رفه (�مینة،  وع
المسرحي    و��ماءة عبر حر�ة   الفعل  و�لورة  المسرح�ة  الشخص�ة  تجسید  اجل                                                                    . المتلقي"  أمام وتعبیر، من 

 ) ١٨، ص ٢٠١٧(�مینة، 

المسرحي  �قدم على:  التعر�ف الإجرائي للأداء  الممثل من   المسرح  خش�ة  هو �لما  و    حوارات   من قبل 
وتقد�مها مستوحاة من الواقع أومن خ�ال المؤلف لتجسید فكرة ما    شخص�ة  لعب   من اجل  حر�ات و��ماءات، 

 قسم التر��ة الفن�ة �كل�ة الفنون الجمیلة / جامعة �غداد.في  زمن محدد ب إلى الجمهور

 سادسا: العرض المسرحي

ظهر و(عرضته) له أظهرته له وأبرزته    أيالفعل (عرض) له �ذا  "عرف العرض �معناه اللغوي من  (لغو�ا) �
ن، أي أبرزناها �ٌ ومئذ للكافر ی، وعرض الكتاب، وقوله تعالى: وعرضنا جهنم ٌ �ععلى الب  �ةالجار   إلٌه، وعرض 
 ) ٤٢٤، ص ١٩٨٨(الرازي،     ."، أي است�انت وظهرت يه فأعرضت)( هایإلحتى نظروا 

(أردش،   �أنه:١٩٩١عرفه  التي  "  )  أمام  الوسیلة  المسرح�ة في صورة ح�ة  النصوص  د من خلالها  تُجسَّ
 )١١٢، ص ١٩٩١(أردش،  ."الجمهور، من خلال تفاعل الممثلین مع �اقي عناصر العمل الفني

الشكل النهائي للعمل المسرحي الذي یتم تقد�مه على خش�ة المسرح،  "  ) �أنه:٢٠٠٥عرفه أ�ضا (شحاتة،  
 ) ٥٨، ص ٢٠٠٥(شحاتة،   ."ج، الإضاءة، الد�كور، والمؤثرات و�تضمن تكامل عناصر التمثیل، الإخرا

 سا�عا: التر��ة الفن�ة 

(ال�صري، �أنها:١٩٩٥  عرفها  المتعلم، "  )  لدى  الجمالي  الحس  تنم�ة  إلى  تهدف  التي  التر�و�ة  العمل�ة 
 ) ٤٤، ص ١٩٩٥(ال�صري،   ."وتمكینه من التعبیر عن أفكاره ومشاعره �صرً�ا

المجال الذي یهتم بتطو�ر قدرات الفرد الإبداع�ة والذوق�ة من خلال ممارسة  "  ) إنها:٢٠٠٢وعرفها (الحمد،  
 )٢١، ص ٢٠٠٢(الحمد،   ."الفنون التشكیل�ة وال�صر�ة

  المتعلّم   لمیول  المناس�ة  الفنون   تسخیر  على  القائمة  التر�و�ة  العمل�ة  تلك) �أنها "٢٠٢٠وعرفتها (خل�ف،  
 لد�ه،   الذهن�ة  الصور  وتكو�ن  التخیل  مهارة  بتنش�ط  وذلك  والإبداع�ة،  الذهن�ة  قدراته   لتعز�ز  الذات�ة  ورغ�اته
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(خل�ف،   ".مشاعر  من  صدره  ُ�خالج  وما  فكره  في  یدور  عمّا   �مهارة  التعبیر  على  قدرته  من  ُ�طوّر  ممّا
٢٠٢٠ ،mawdoo3.io( 

وتكون    ١٩٨٣تأسس عام   ،احد أقسام �ل�ة الفنون الجمیلة في �غداد   هو  للتر��ة الفن�ة:  الإجرائيالتعر�ف  
والموس�قي وعلم الجمال و  مناهج تر�ز على التذوق الفني    ل�ةخلالها الط  درسمراحل ی  أر�عالدراسة ف�ه  

هم  �قوم الطل�ة بتقد�م نتاجاتوخلال فترة دراستهم  التر��ة الفن�ة والفنون التشكیل�ة وفن المسرح،  طرائق تدر�س  
  �مشار�ة أساتذة القسم و   تارة  الفن�ة داخل القسم ومن ضمنها العروض المسرح�ة التي �قدمها الطل�ة �أنفسهم

 . أخرى تارة 

 : الم�حث الأول: الخطاب الجمالي : تجل�اته في العروض المسرح�ة/ الإطار النظري الفصل الثاني / 

الحضارة تمثل العنصر الفعال في اختلاف النظم  �مفهومها العام نتاج العقل ال�شري، لذلك    تعد الحضارة
الاجتماع�ة بین المجتمعات، فلكل مجتمع حضارته التي تمیزه عن المجتمع الآخر، لان لكل مجتمع أسلو�ه  

�قته في  الخاص في الح�اة وله نظمه واتجاهاته وأسلوب مع�شته ومعتقداته الفكر�ة والدین�ة والاجتماع�ة وطر 
إذ �شیر (تایلر) "ان الكل المر�ب الذي �شمل المعارف والمعتقدات والفنون والق�م  ،  كنالمأكل و المل�س والس

الأخلاق�ة والاجتماع�ة والجمال�ة والقانون والتقالید ... وغیرها من القدرات الأخرى والعادات التي �كتسبها  
 ) ١٣١، ص ٢٠٠٩(البدري،        . الفرد �عنصر في المجتمع"

الثقافات الإنسان�ة التي مرت عبر العصور السا�قة من العناصر الجمال�ة، �حیث تعمم هذه لا تخلو  لذلك 
التي   البدائ�ة  الجماعات  الحدیث وحتى مع  والتعل�م  التحضر  ت�ارات  ال�عیدة عن  الثقافات  العناصر على 

ن طاقات في الخلق فیها الجهل، الفنون الراق�ة تستمد رقیها من أصالة التراث وما �حر�ه في الناس م  ینتشر
ان لكل مجتمع تراثا اجتماع�ا خاصا �ه تتوارثه الأج�ال �النظام الأسري والعادات والتقالید ،  و الابتكار

العوامل  وهذه  الأخرى،  والاتجاهات  العل�ا  والمثل  والق�م  والفنون  الموس�ق�ة  والآلات  الشعب�ة  والقصص 
مادامت التر��ة عملا یهدف إلى تكو�ن الإنسان  "لدا�م)  الاجتماع�ة تفعل فعلها في التر��ة، إذ یرى (عبد ا

من اجل ق�مه الإنسان�ة وما دامت فلسفة التر��ة في النها�ة فلسفة الإنسان وما دام منتهى مطاف العمل 
الجمع�ة التصورات  أي  المثال�ة  الق�م  من  واحدة  منظومة  النفوس  في  توجد  ان                                                              . "التر�وي 

 ) ٤٧٩، ص ١٩٧٢(عبد الدا�م، 

ان التر��ة تؤدي دورا �بیرا في نقل التراث الثقافي و�ثراء الخبرة �أساس لنموا النظم الاجتماع�ة الجدیدة   
ضرورة للإنسان في بناء نفسه وتكو�ن شخصیته ومساعدته في  "لتتلاءم مع تغییر النظم الثقاف�ة، �ونها  

مع مجتمعه، �ما ان احد أهم وظائف التر��ة تتمثل �إكسا�ه الق�م الأخلاق�ة والجمال�ة، لذلك   إحداث تك�ف
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فان لتذوقها اثر ا�جابي في إحداث التعاون والتساند الاجتماعي وحب الخیر و�ره الشر على وفق ما تحدده 
الإنسان و��ان المجتمع،  البیئة من معاییر أخلاق�ة وسلو��ات حمیدة تتمظهر فیها الخیر والضمان لسلامة  

�حیث �متد إلى تر��ة الذائقة السل�مة وتقدیر الجمال من خلال ما تستشعر النفس من المعاني الجمیلة و�ل 
                                              ."ما تراه العین في البیئة من معالم الجمال ودراك علاقاته المتمثلة في حسن التنظ�م للإشكال والعناصر

 ) ٣٠، ص ١٩٧٧(سرحان، 

فالتر��ة لا تعمل من فراغ و�نما تستمد مقوماتها من ثقافة  "توجد تر��ة بدون أساس ثقافي تقوم عل�ه  لذلك لا
المجتمع وذلك لتوحید الأفراد وتوج�ه سلو��اتهم وأفكارهم، �حیث تعمل على تحسین عناصر التراث الثقافي  

 ) ٤٩، ص ٢٠١١الخزاعلة، ( ."والازدهار والتقدمكي �ضمن المجتمع التطور  

الحدیث عن   تقدم فان  والثقاف�ة والاجتماع�ة ... "بناءا على ما  التر�و�ة  المؤسسات  الجمال وخطا�ه في 
وغیرها ل�س �الأمر الجدید في تار�خ الفكر الإنساني، إذ عالجته الإنسان�ة على وفق ارت�اطه �مصالحها  

 )٥ص ،  ١٩٨٨یوسف، ( ."�ة �ونها تتطلب في أطوارها الحضار�ة المت�اینةالحیو�ة والروح

�مكن التعرف على الجمال من خلال    إذ ارت�ط عبر تار�خه بنوع�ة الفكر السائد،  "فالجمال �مفهوم وق�مة  
فن عبر التار�خ  الآثار الفن�ة التي تر�تها  الحضارات السا�قة لان هناك علاقة وث�قة تر�ط بین الجمال و ال

  . "�حسب ما یؤ�ده (ال�سیوني) ان الفن �كشف عن الق�م الجمال�ة �ونه وسیلتنا لوضع معاییر لهذه الق�م
الجمال فنا أو الفن جمالا ومع  "�ما یرى (ر�د) انه من الضروري ان �كون    )١٥، ص ١٩٨٥(ال�سیوني،  

الفن �شع  "ان    )٣٨، ص  ١٩٨٦(ر�د،    ."ذلك فان في �عض الأح�ان نجد ان الفن شيء لا جمال ف�ه
�الح�اة هما من شاننا   تأثیراته الخاصة في الح�اة ولكم المعرفة والمحتو�ات الخاصة  �الجمال من خلال 

 ) ٢١، ص ٢٠١٩عز�ز، ( ."الخاص 

ان دراسة الفن تمثل عاملا أساس�ا في تكو�ن الشخص�ة الناضجة عقل�ا، إذ فالفنون تقدم معرفة حق�ق�ة و 
الفن �جد أساسا له في الخبرة الحس�ة التي تؤدي إلى ان تكون الوظائف الأساس�ة  "یؤ�د (فینكسي) ان  
للأش�اء  ، �حیث تمنح الفرد احتراما وتقدیرا عم�قین  تر�وي لتنمي وترقي الإدراك الحسيللفنون ف�الجانب ال

الماد�ة وللجسم الإنساني (الجسد)، إذ ان موضوع الفن هو �الضرورة مادي �ون ان الأعضاء الحس�ة في  
 ) ٦٥٩-٦٥٧، ص ١٩٦٥(فیلیب، ."الجسم (الجسد) تمثل وسیلة التي یتحقق بها الوعي �الموضوع

المحض، إذ ان    الجمال �مثل سلوك قو�م وضروري لتحقیق الكمال الإنساني، وهذا هو الخیر"لذلك فان  
الجمال في حق�قته �مثل جمالا ق�م�ا الأصیل منه ینتج ق�ما ا�جاب�ة في حین ان الجمال الزائف ینتج ق�ما  
فاسدة، فما �قود إلى ق�م ا�جاب�ة أو تحق�قا و تعز�زا هو الجمال المطلوب وما �قود إلى ق�م سلب�ة هو الجمال 
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لمع�ار السلو�ي �عد عنصرا مهما من العناصر التي  ان ا كما  ) ٥، ص ١٩٨٤خلیل، ( ."المخادع المرفوض 
التقالید والعادات الاجتماع�ة والق�م   من الضروري توافرها لبناء مجتمع سوي ومتطور، والذي بدوره �حدد 

فالجمال شغل فكر المهتمین    الآخر�ن،  �الأفراد   ودور �ل فرد �المجتمع وطب�عة علاقته  والتي تحدد مسار
لاسفة والأد�اء والفنانین �كافة اختصاصاتهم عبر العصور من خلال الاختلاف في  والف  في ال�حث العلمي

فناني    ضوا�طه ابتداء من الفلاسفة الیونانیین والعرب و المسلمین وصولا إلى  وظ�فته ومهمته وتحدید   تحدید 
 وفلاسفة العصر الحدیث.

�ونه ذلك الك�ان الخالد الذي �مكن   المجتمعات   إلى  لقد عرف الإنسان الجمال ومفاه�مه وخطا�اته ألموجهه"
تحق�قه في تجر�ة �ائن حق�قي وان الانسجام �مثل عنصرا أساس�ا في مفاه�م الجمال �حیث �مكن بلوغه  
في المقابلة بین العناصر المتفردة تفردا قو�ا وهذا نمط نستط�ع تحق�قه ب�سر الكائنات الحق�ق�ة ذات المستوى  

فالجمال �ما نشعر �ه لا �مكن وصفه ولا ب�ان ماهیته ومعناه، لذا   )١٧٩، ص ١٩٦٥. (جونس،  "العالي
فمن الضروري تسل�ط الضوء على الإحساس الجمالي الذي �عد من مزا�ا الإنسان، ف�استطاعته عن طر�ق  

ل�ه  الحواس ان �حدد أو �قول رأ�ه والذي �كون حاملا لما سماه العلماء بـ (التوع�ة الجمال�ة) وهو ما �طلق ع
 ∗∗لإعطاء المعلومة (الاستط�قا) ا  قابل �عامیتنا التمییز التي تجعل الإنسان
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 الم�حث الثاني : نشأة لغة الجسد في المسرح وتطب�قاتها

 المفهوم العام  –أولاً: لغة الجسد 

مشاعره  تُعد لغة الجسد أحد أهم أشكال الاتصال غیر اللفظي، وهي وسیلة �عتمدها الإنسان في إ�صال  (
وأفكاره من خلال تعابیر الوجه، وحر�ات الأیدي، ووضع�ات الجسد، ونبرة الصوت، وقد حظیت �اهتمام  
واسع في مجالات متعددة �علم النفس، المسرح، التر��ة، والتواصل بین الثقافات، (تعني نظامًا من الرموز  

ئي للكائن الحي. وعل�ه، فـ (لغة الجسد) والإشارات التي تُستخدم للتواصل، أما (الجسد) فهو الك�ان الفیز�ا
الإشارات غیر  أفكاره ومشاعره، �ما وهي مجموعة  الإنسان عن  بها  �عبر  التي  الجسد�ة  الوسائل  تعني 
تعابیر   النفس�ة، مثل:  للتعبیر عن مكنوناته  الفرد �طر�قة شعور�ة أو لا شعور�ة  التي �ستخدمها  اللفظ�ة 

 )Allan،2004   ،p34( .)�قة الجلوس أو الوقوفالوجه، حر�ات الیدین، النظرات، طر 

عمل�ة إرسال واستق�ال الرسائل من خلال الإشارات الجسد�ة  "تعد لغة الجسد من الناح�ة الاصطلاح�ة هي  و
بدلاً من الكلمات، وتشمل هذه الإشارات تعابیر الوجه، اتجاهات العین، حر�ات الیدین، وغیرها، �ما أ�ضا  

لسلو��ات غیر المنطوقة التي �ستخدمها الإنسان لنقل المعلومات، والتي تشكل تمثل لغة الجسد هي �ل ا
كما تم تفسیرها على أنها  ,    )Albert  ،p66 ،1971(.") من عمل�ة التواصل بین الأفراد ٪٥٥ما نسبته (

التفاعل الاجتماعي  نظام تعبیري �عتمد على الحر�ات والإ�ماءات لتوصیل المعاني، وتُعد جزءًا لا یتجزأ من  "
 ) Mark، 2014 ,p88( ."والثقافي

 نشأة لغة الجسد: 

تُعد لغة الجسد المسرح�ة من أقدم وسائل التعبیر في الأداء الفني، وقد نشأت منذ العصور الأولى        
ثم   العصور  المنطوق، عبر  النص  ُ�طوّر  أن  قبل  للتواصل  الأولى  الأداة  هو  الجسد  �ان  للمسرح، حین 
المعنى  إ�صال  في  وأساس�ة  للممثل،  الدرامي  التكو�ن  بن�ة  من  لتُص�ح جزءًا جوهرً�ا  اللغة  هذه  تطورت 
المسرح  في  وخصوصا  الكلام  قبل  الإشار�ة  البدا�ات  تمثل  القد�مة  العصور  فكانت  للمتلقي،  والرسائل 

لامح الوجه، مما اضطر  الإغر�قي، �ان التعبیر الجسدي أساسً�ا، خاصة مع استخدام الأقنعة التي أخفت م
الممثلین إلى الاعتماد على الإ�ماءات والحر�ات الجسد�ة الكبیرة لنقل المشاعر والانفعالات للجمهور"في  
القد�م، �انت الأقنعة تحجب تعابیر الوجه، لذا أص�ح الجسد هو الوسیلة الرئ�سة لنقل  الیوناني  المسرح 

ح الروماني، �ان الممثل یتدرب على فنون الحر�ة  �ذلك في المسر ،  ) Oscar  ،1991  ،p15(  الشعور."
والإ�ماءة، �اعت�ارها وسیلة مهمة لتفسیر النص الشعري أمام جمهور واسع ثم جاءت �عد ذلك العصور 

الأمّ�ة �انت منتشرة، فكان  "الوسطى، إذ استُخدم الجسد لتجسید الرموز الدین�ة والمعاني الأخلاق�ة، حیث أن  
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ون حاجة للغة معقدة فضلا عن  جسده �معانٍ روح�ة ورمز�ة تُساعد الجمهور على الفهم د الممثل ُ�حمّل  
                                          استُخدمت الحر�ات الجسد�ة �رموز تمثیل�ة في العروض الدین�ة التي �انت تقُام في الساحات العامة."ذلك  

)Glynne ،1985  ،p80(   ,  ل القرن السادس عشر، ظهرت الكومید�ا (دیلارتي) وهي  خلاأما في ا�طال�ا
شكل من المسرح الشعبي �عتمد على الارتجال والحر�ات الجسد�ة الواضحة والأنماط الجاهزة للشخص�ات، 
البهلوان�ة إذ "كان الجسد هو النص الأساسي في الكومید�ا (دیلارتي) فالحر�ة   مثل شخص�ة (أرل�كینو) 

ال أكثر من  القصة  السا�ع عشر  ،  )John   ،1994  ،p101(  حوار"تُخبر  القرن  المسرح في  تطور  مع 
النمط   ساد  حیث  انض�اطًا،  أكثر  الجسدي  الأداء  أص�ح  و�نجلترا،  فرنسا  في  خصوصًا  عشر،  والثامن 
الكلاس�كي الذي �فرض تناسً�ا مدروسًا بین الحر�ات والكلام، دون م�الغة، لكن في أواخر القرن التاسع 

ر المسرح الواقعي، تغیّر المفهوم الجسدي، ل�ص�ح أكثر طب�ع�ة وعفو�ة، �ما یتجلى في  عشر، ومع ظهو 
تن�ع من   الواقعي �جب أن  المسرح  الجسد�ة في  "الحر�ة  أعمال (أنطوان تش�خوف) و (ستانسلافسكي). 

ثم �عد ذلك جاءت مفاه�م جدیدة في  ،  )Konstantin  ،1936(  الشعور الحق�قي، لا أن تُفرض خارجً�ا."
القرن العشر�ن إذ تمثلت �الحداثة والعودة إلى الجسد شهدت هذه المرحلة تجر�ً�ا �بیرًا في الأداء الجسدي،  
حیث أعاد مخرجون ��ار مثل (مایرهولد) و (غروتوفسكي) الاعت�ار للجسد �مصدر طاقة روح�ة وتعبیر�ة،  

إذ طور (مایرهو  النص،  "(ال�ایو م�كان�ك)یتجاوز حدود  نظام  الحر�ة    )١( لد)  دینام�ك�ة  یُر�ز على  "الذي 
مسرح الفقیر" حیث �كون جسد الممثل هو الأداة الأولى والأخیرة  الوالإ�قاع. أما (غروتوفسكي) دعا إلى "

في التعبیر، "نحن لا نحتاج إلى د�كور فخم أو مؤثرات، بل إلى جسد ممثل قادر على خلق العالم �له  
التكامل   ، )Jerzy.p25 ،1968(  ه."�حر�ت إلى  سعى  والذي  المعاصر  المسرح  فترة  تأتي  �عد  ما  وفي 

والانصهار مع التقن�ات الجدیدة والتي تُدمج لغة الجسد مع تقن�ات الوسائط المتعددة والإضاءة والصوت، 
الانفعالات،   وتوصیل  الشخص�ة،  بناء  في  الحیوي  بدورها  تحتفظ  تزال  ما  مع  لكنها  ال�صري  والتواصل 

لقد تطورت لغة الجسد المسرح�ة عبر العصور من مجرد وسیلة للتعو�ض عن غ�اب الكلام،   الجمهور.
وهي الیوم علم قائم بذاته یُدرّس وُ�درّب عل�ه، وُ�عد من   ،ة في بناء المعنى والتأثیر الفنيإلى أداة أساس�

 في الأداء الواقعي أو التجر�بي. الر�ائز التي لا �مكن للمسرح أن �ستغني عنها، سواء

 :أهم�ة لغة الجسد

في عصر تزایدت ف�ه وسائل الاتصال وتنوعت أسالی�ه، ت�قى لغة الجسد واحدة من أكثر وسائل التواصل 
صدقًا وتأثیرًا، إذ تسهم في نقل المشاعر والانفعالات �طر�قة غیر لفظ�ة، وتُعد مكملة أو بدیلة للغة المنطوقة، 

التواصل في مجالات " �مكن  إذ  ها وتوظ�فها بوعي،  من خلال فهم التفاعل الاجتماعي، وتحسین  تعز�ز 

 
،  المسرحي للتعبیر أساسیة وسیلة  باعتبارھا والمنظمة الدقیقة الجسدیة  الحركة على یركز مایرھولد، ابتكره تمثیلي تدریب   نظام ھو البایومیكانیك ۱

 . والإیقاع  التوقیت،  التوازن،   على قائمة للتواصل،  دقیقة آلة الممثل جسد جعل إلى یھدف
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متعددة �التعل�م، والمسرح، والإدارة لذا تعد اللغة الجسد�ة ذات أهم�ة �الغة �ونها شكل من أشكال التواصل  
الحق�ق�ة للآخر�ن   النوا�ا  التواصل وتساعد في فهم  تعزز فعال�ة  إذ  اللفظي  المجالات  غیر  وتُستخدم في 

التعل�م�ة والمسرح�ة والعلاج النفسي وتُعد أداة فعالة في بناء العلاقات المهن�ة والاجتماع�ة، إذ تُعرف لغة  
الجسد �أنها الرسائل التي ینقلها الجسد دون �لمات، وتشمل (تعابیر الوجه، الإ�ماءات، وضع�ات الجسد، 

ا المسافة  ال�صري،  التواصل  الصوت،  (ألبرت مهراب�ان) نبرة  ال�احث  أكده  ما  دور    ∗لشخص�ة) وهذا  في 
) على نبرة الصوت،  ٪٣٨) من عمل�ة التواصل تعتمد على لغة الجسد، و( ٪٥٥وأهم�ة لغة الجسد أن ( 

 )Albert.p78  ،1971( ) فقط على الكلمات.٪٧و(

 أهم�ة لغة الجسد في الح�اة الیوم�ة 

ان من أهم الممارسات التي نقوم بها �شكل یومي ومتكرر بناءا على نوع المشاعر والخلجات التي نختبرها في    
تساهم �شكل م�اشر في تعمیق وفهم التواصل بین الأفراد وتساعد  "  إذ كل دق�قة و�ل لحظة هي اللغة الجسد�ة  

ج المعاني وتوض�حها، خاصة في المواقف في إ�صال المشاعر والانفعالات �شكل أعمق، وتساهم في تشكیل و�نتا
اللغة المنطوقة، �ما وتدخل في قراءة نوا�ا الآخر�ن من خلال ملاحظة الإشارات  التي �صعب فیها استخدام 
الجسد�ة �النظرات، وحر�ات الأیدي، �مكن التعرف على نوا�ا الآخر�ن، مما ُ�سهم في تجنّب سوء الفهم وفتح 

 )p98Allan & Pease, Barbara ،2004.(  ."فكار و وجهات النظر والآراءأفق أوسع في فهم وت�ادل الأ 

حین تتطابق الكلمات مع حر�ات الجسد، �شعر المتلقي �الراحة والثقة، بینما التناقض  "�الإضافة إلى ذلك  
یُتقن  المعلم الذي  "  أما في المجال التر�وي ,     ) Michael.p76 ،1988(  ."بین اللفظ والإ�ماءة یولّد الشك
 . "�كون أكثر تأثیرًا في طلا�ه  –من حیث الوقوف، الحر�ة، تعبیر الوجه    –استخدام جسده أثناء الشرح  

المسرحي،  )٨٧، ص ٢٠٠٥،  شحاتة( التمثیل،    وفي المجال  للتعبیر عن  "في  ُ�عد الجسد وسیلة أساس�ة 
و��ماءاته لیُوصل الفكرة حتى دون �لام جسد الشخص�ة والموقف، إذ یُوظّف الممثل حر�اته، وتعبیراته،  

أما  ،  )  ٧٧، ص ١٩٣٦  كونستانتین،(  ".الممثل هو أداته التعبیر�ة الكبرى، و�جب تدر��ه �ما یُدرّب الصوت 
 �النس�ة للغة الجسد في الفنون، وتحدیدًا في المسرح، تُعد لغة الجسد وسیلة تعبیر�ة أساس�ة تُسهم في تجسید 

فلغة الجسد   ي المتلقي، وتوصیل المشاعر والأفكار دون الحاجة إلى الحوار المنطوق،الشخص�ة، والتأثیر ف
بتفاعلاتنا الیوم�ة وفهمها    ل�ست مجرد حر�ات عفو�ة، بل هي منظومة تواصل متكاملة تؤثر �صورة عم�قة

 �ساعد على تحسین مستوى التواصل الإنساني، وتطو�ر المهارات التعل�م�ة، والأداء المسرحي.

 
  النفس   علم   أستاذ   منصب  شغل.  اللفظي  غیر   الاتصال  مجال  في  الرائدة  بأبحاثھ   واشتھر  ، ۱۹۳۹  عام   وُلد   أرمني،   أصل  من  أمریكي   نفس  عالم   ھو∗

  بین   الرسائل  تفسیر  في   الجسد  ولغة   الوجھ  تعابیر  و   الصوت  نبرة   تأثیر  كیفیة  على  دراساتھ   وركزت  ، )UCLA(  لوسأنجلوس  كالیفورنیا،   جامعة  في
 . الناس 
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 م�حث الثالث : العرض المسرحي ال

 أولاً: مفهوم العرض المسرحي 

�عد العرض المسرحي المحصلة النهائ�ة للعمل المسرحي، وُ�عد من أكثر أشكال الفنون التفاعل�ة تأثیرًا في (
الوعي الجمعي، لما یتمتع �ه من قدرة على المزج بین الكلمة والحر�ة (جسد الممثل) والصورة والصوت في 
لحظة أداء حّ�ة م�اشرة، وقد أثبت المسرح على مر العصور حضوره وتأثیره الفكري والجمالي وتفرعات  
أسالی�ه، وقدم المسرح رؤى �العمق الجمالي والطرح الفكري "فالعرض المسرحي هو الشكل النهائي الذي 

أداء الممثلین،    �ظهر عل�ه النص المسرحي �عد عمل�ة الإخراج، متجسدًا على خش�ة المسرح من خلال
واستخدام عناصر متعددة مثل الإضاءة، والد�كور، والموس�قى، والأز�اء، والتقن�ات الفن�ة الأخرى، وُ�عد 

 ) ٧٧، ص ٢٠٠٣،  خل�فة( .)العرض المسرحي تفاعلاً ح��ا بین الممثلین والجمهور

 حر��ة)   –�صر�ة  –ثانً�ا: عناصر العرض المسرحي ( سمع�ة   

 ي من مجموعة عناصر أساس�ة تتداخل ف�ما بینها، وهي: یتكوّن العرض المسرح

المسرحي:  ١ النص  الشخص�ات، .  الحوار، و�ناء  العرض، و�حتوي على  یبنى عل�ه  الذي  هو الأساس 
 والح�كة.

 ُ�عد العنصر الحيّ في العرض المسرحي، و�جسد الشخص�ات على خش�ة المسرح. . الممثل:  ٢

 العالم ال�صري للعرض و�حدد الزمان والمكان. �ساهم في بناء . الد�كور: ٣

 تُستخدم لإبراز التفاصیل والتأثیرات الدرام�ة.. الإضاءة: ٤

 تخلق الجو العام وتعزز الإ�قاع الدرامي.. الصوت والموس�قى: ٥

                                                 )        ٤٣، ص ٢٠٠١، العطوي ( تعبر عن الشخص�ة وتدل على البیئة والحق�ة الزمن�ة.. الأز�اء والماك�اج: ٦

ان التطور التدر�جي الذي حصل في نوع و�م العروض المسرح�ة  ثالثًا: التطور في المسرح العر�ي:
في الوطن العر�ي جاء �عد سنین عدیدة من التراكمات التي حصلت من خلال العدید من المهرجانات الفن�ة  

المسرحي التجر�بي مثل مهرجان القاهرة التجر�بي ومهرجان قرطاج ومهرجان الهیئة التي تعنى �العرض  
العر��ة للمسرح التي ساهمت �شكل �بیر في التلاقح والاحتكاك مع نتاجات المسرح الأور�ي والمسرح الذي 

وائل القرن العرض المسرحي العر�ي تطورًا ملحوظًا منذ أ  �قدم في الشرق الأوسط هذا بدوره أدى إلى  "تطور
العشر�ن، حیث بدأت العروض المسرح�ة تتخذ طا�عًا احترافً�ا تدر�جً�ا، وظهرت تجارب مسرح�ة �ارزة في  
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كل من مصر، العراق، سور�ا، ولبنان. وقد تأثر العرض المسرحي العر�ي �الاتجاهات العالم�ة مثل الواقع�ة،  
الخصوص مع  یتلاءم  �ما  توظ�فها  وتم  والتعبیر�ة،  العر��ةالرمز�ة،  الثقاف�ة                                               . " �ات 

 ) ٧٢، ص ٢٠٠٥، فاروق (

 را�عًا: أنواع العروض المسرح�ة 

 �عتمد على النصوص الأدب�ة والنماذج التقلید�ة. . المسرح الكلاس�كي:  ١

 یبتكر أسالیب جدیدة في الأداء والشكل. المسرح التجر�بي:. ٢

 �شارك ف�ه الجمهور في تطور الحدث.  المسرح التفاعلي:. ٣

 ُ�عنى �القضا�ا الاجتماع�ة والوطن�ة.   المسرح الس�اسي:. ٤

         یوظف الطقوس الدین�ة أو الشعب�ة في الأداء. المسرح الطقسي:. ٥

المتفرج واع�اً وناقداً للأحداث بدلاً من اندماجه العاطفي، وذلك عبر  یهدف إلى جعل  . المسرح الملحمي:  ٦
كسر الإیهام المسرحي واستخدام تقن�ات مثل السرد الم�اشر، اللافتات، والأغاني للتأثیر الفكري أكثر من  

 التأثیر العاطفي. 

ها على الخش�ة  یوظف أحداثًا ووقائع حق�ق�ة أو وثائق وشهادات واقع�ة ل�عرض. المسرح التسجیلي:  ٧
 �أسلوب فني، بهدف توث�قها أو مناقشتها أمام الجمهور.

�ستند إلى التراث والحكا�ات والفلكلور والعادات المحل�ة، و�ستخدم لغة �س�طة قر��ة  المسرح الشعبي: .  ٨
 ) ٩٣، ص ٢٠٠٧، یوسف( من الجمهور، غال�اً مع لمسات من الفكاهة أو الغناء أو الرقص.

 العرض المسرحيخامسًا: وظ�فة 

  :التعبیر الجمالي والإبداعي. فن�ة 
   :تعز�ز الق�م، والتعل�م غیر الم�اشر.تر�و�ة 
  :طرح قضا�ا المجتمع ونقد الظواهر السلب�ة. اجتماع�ة 
  :١٨، ص ١٩٨٩،  عبدالله( التعبیر عن المواقف والرؤى تجاه الأحداث العامة.س�اس�ة ( 

 العرض المسرحي:عناصر الخطاب الجمالي الجسد�ة في   
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الإ�ماءة (١  .Gesture:( وتُستخدم محدد،  أو شعور  فكرة  تعبّر عن  (موضع�ة صغیرة)  حر�ة جسد�ة 
 للتواصل غیر اللفظي مع الجمهور.

٢) الحر�ي  التعبیر   .Movement Expression:(  الحالات لتجسید  الدینام�ك�ة  الحر�ات  استخدام 
 الشعور�ة والنفس�ة.

اتخاذ أوضاع معینة للجسم تعكس دلالات درام�ة أو رمز�ة، مثل  ):Posturesالجسد�ة (. الوضع�ات  ٣
 الانحناء، الوقوف بث�ات، أو الالتواء.

توظ�ف تعابیر الوجه والجسد لنقل الانفعالات  :Facial and Bodily Expression. لغة الجسد  ٤
 مثل الغضب، الخوف، الفرح، الحزن... إلخ. 

توظ�ف التناغم والإ�قاع في الحر�ات (سواء �انت فرد�ة أو  ):Body Rhythm. الإ�قاع الجسدي (٥
 جماع�ة) لتحقیق جمال�ة �صر�ة وحسّ�ة. 

٦) الجسدي  التوازن  وعدم  التوازن   .Balance/Imbalance:( والاختلال التوازن  مبدأي  استخدام 
 الجسدي لإ�صال مفارقات أو أزمات درام�ة داخل العرض.

٧) والتكرار  التقابل   .Contrast and Repetition:( تضاد أو  تكرار  عبر  �صر�ة  جمال�ات  خلق 
 الحر�ات الجسد�ة، لز�ادة التوتر الدرامي أو الجاذب�ة.

توظ�ف الجسد �رمز أو علامة، �حیث تحمل ):Symbolic Body Use. الاستخدام الرمزي للجسد (٨
 الحر�ة أو الشكل دلالة ما تتجاوز معناها الظاهري. 

ا٩ التواصل   .) نطق،  ):Silent Communicationلصامت  دون  للتخاطب  �وسیلة  الجسد  اعتماد 
 خصوصًا في المسرح الجسدي أو التجر�دي.

١٠) المكاني  التفاعل   .Spatial Interaction:( ،المسرحي الفضاء  في  الجسد  وتحرك  توزع  ك�ف�ة 
 وتوظ�ف المساحة لخلق علاقات �صر�ة ودلال�ة. 

التنفس �أداة جمال�ة تؤثر على إ�قاع الحر�ة وشدة ):Breath and Emotion. التنفس والانفعال (١١
 الانفعال الجسدي. 

١٢) الجسدي  وال�عد  الملامسة   .Proximity and Contact:(  بین الملامسة  أو  المسافة  استخدام 
 ) ٢٠١٦(منشورات الهیئة العر��ة للمسرح،  الأجساد لإبراز علاقات القوة، الحم�م�ة، أو الاغتراب.
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 مؤشرات الإطار النظري 

تُعد الإ�ماءة أحد أبرز أدوات التعبیر الجسدي، وتُستخدم بوصفها دالاً جمال�اً ذا وظ�فة دلال�ة داخل  -١
 العرض، تُوظف لنقل المعاني الرمز�ة والمعنو�ة �عیداً عن اللغة المنطوقة.

التعبیر الحر�ي الجسدي یتمثل في توظ�ف الحر�ة بوصفها بن�ة جمال�ة تنقل الانفعال والدراما   -٢
 الداخل�ة، إذ �عتمد على التناسق والدینام�ك�ة الجسد�ة لتحقیق حضور تعبیري مؤثر. 

تسهم في بناء الصورة الجمال�ة وتدع�م الموقف الدرامي �ونها ترت�ط    الوضع�ات الجسد�ة الرمز�ة -٣
 �أ�عاد �صر�ة وس�م�ائ�ة تعزز قراءة العرض �صر�اً.

لغة الجسد وتعابیر وملامح الوجه والعینین والانفعالات الصامتة �أدوات بلاغ�ة ضمن الخطاب   -٤
 الجمالي، تُعبر عن البن�ة الشعور�ة الداخل�ة للشخص�ة. 

داء طا�عاً موس�ق�اً  الإ�قاع الجسدي والحر�ة المنظمة تخلق توازناً جمال�اً ضمن العرض، و�منح الأ -٥
 �صر�اً، ُ�عتمد عل�ه لتكو�ن التكرار والتموج والانفجار الحر�ي داخل المشهد. 

العلاقة �المكان المسرحي �عمل على توظ�ف الجسد ضمن الفضاء المسرحي لان �ساعد على   -٦
تفسیر  تعز�ز من المعنى والدلالة الجمال�ة و�خلق توز�ع الجسد في المكان أنساقًا �صر�ة تؤثر في  

 المتلقي للمشهد.
التواصل الجسدي غیر اللفظي (الصمت، التلامس، المسافة) �ضفي على العرض مستو�ات من   -٧

 الجمال�ات النفس�ة والاجتماع�ة وُ�عد جزءاً من البلاغة الجسد�ة التي تغني عن اللغة المنطوقة.
�اق الجمالي لیتكامل  ُ�ستخدم الجسد �رمز یتجاوز معناه الواقعي، لینتج معاني جدیدة ضمن الس -٨

 مع عناصر السینوغراف�ا والإضاءة لتكو�ن دلالة رمز�ة مر��ة.
الدرامي  -٩ الانفجار  أو  الفرح،  الخوف،  التوتر،  أداة جمال�ة لإظهار  إلى  الأداء  التنفس في  یتحول 

 و�منح الجسد حیو�ة داخل�ة تنعكس على التكو�ن العام للمشهد.
جمال�اً �صر�اً یثري التر�یب الدرامي للمشهد و�عزز من طاقة    تكرار أو تضاد الحر�ات �خلق إ�قاعاً  -١٠

 الجسد وُ�سهم في التلقي الجمالي للمُشاهد.
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 : الفصل الثالث /منهج�ة ال�حث و�جراءاته

ال�حث:   العلم�ة  منهج  المناهج  أكثر  �حثه �ونه  إجراءات  بناء  التحلیلي في  الوصفي  المنهج  ال�احث  اعتمد 
 .ملائمة للتحقق من الهدف

 -: الدراسة الاستطلاع�ةأولا: 

أجرى ال�احث دراسة استطلاع�ة (مسح�ة) هدفت إلى التعرف على العروض المسرح�ة المقدمة من قبل  
)  و�ذلك الكشف عن المصادر والأدب�ات  ٢٠٢٥- ٢٠١٥أساتذة وطل�ة قسم التر��ة الفن�ة للفترة ما بین (

بین هذه الدراسات، �ذلك أجرى دراسة استطلاع�ة    والدراسات السا�قة من اجل إبراز مكانة ال�حث الحالي
هدفت إلى التعرف على آراء الطل�ة حول مصطلح لغة الجسد، إذ أفادت هذه الدراسة ال�احث في الوقوف 
على إمكان�ة الطل�ة حول مصطلح لغة الجسد ان هذه الدراسة أعطت ال�احث مؤشرا عن وجود ضعف في  

 براتها التعل�م�ة في الجانب النظري . المعلومات المعرف�ة التي اكتسبوا خ

 - :مجتمع ال�حثثان�ا: 

�ما ان ال�حث الحالي �سعى إلى الكشف عن لغة الجسد ضمن العروض المسرح�ة المقدمة في قسم التر��ة  
) عرضا مسرح�ا قدمت على المسرح التجر�بي في قسم التر��ة الفن�ة، �ما موضح  ١١الفن�ة ال�الغ عددها (

 ):١في الشكل (

 ) �مثل مجتمع ال�حث١جدول (

 سنة الانجاز  الممثلین إخراج  تأل�ف  العروض المسرح�ة  ت
 خالد احمد مصطفى حسین علي هارف  حسین علي هارف شب�ك لب�ك  ١

 ز�نب عبد الأمیر 
 ق�س القرلوسي

 عمار صلاح
 ناجد ج�اري 

٢٠١٤ 

النبي  سفینة ادم ٢ عبد  علي 
 الز�دي 

 شذى سالم  �اسین إسماعیل
 خالد احمد مصطفى

 �سمان عت�شا
 سرمد احمد 

٢٠٢٠ 

احمد  حسین علي هارف یدا بید ٣ خالد 
 مصطفى

 ٢٠١٧ خالد احمد مصطفى
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مشهد مستعمل جدا في حلم  ٤
 نسائي

 رشا مشعل  �اسین إسماعیل مثال غازي 
 شهد اسعد

٢٠١٨ 

 خالد احمد مصطفى حسین علي هارف  حسین علي هارف حكا�ة الد�ك الص�اح  ٥
 جواد علي 

 عمار احمد
 ناجد ج�اري 

 إ�مان الكب�سي

٢٠١٨ 

 رأفت مهدي �اسین إسماعیل هشام شبر ملح تالف ٦
 رشا مشعل 

٢٠١٩ 

الفنون  الحب هو الوطن والأرض ٧ ورشة  نتاج 
 لقسم التر��ة الفن�ة 

 حمزة حسن شمم حمزة 
 احمد محمد 

٢٠١٩ 

 آن خالد  �اسین إسماعیل اوغست ستر�ندبرغ الأقوى  ٨
 مهديرحمن 

 فائزة جاسم 
 سرمد احمد 

٢٠٢١ -
٢٠١٧ 

 حسین خلف  منار الم�احي منار الم�احي �عد النها�ة قبل البدا�ة  ٩
 بتول فالح
 رق�ة عادل

 عل�اء �عقوب 
 نبراس علي 
 علي سهیل
 سماح سعد 

٢٠٢٤ 

 حمزة الر�ابي حمزة الر�ابي عبد الرحمن التم�مي  طلب لجوع  ١٠
 رق�ة ج�ار

٢٠٢٥ 

 بتول فالح طارق عبد الزهرة  شهابمنار  ر�ام ١١
 رق�ة عادل

شیلان 
 طالب 

س�ف 
 حسین

 محمد حسن

سهاد 
 إسماعیل

 حمزة جعفر 
عل�اء  
 �عقوب 

 نبراس علي 
إسراء  
 حمادي 

 

 
٢٠٢٥ 
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 - :عینة ال�حثثالثا: 

�نموذج اختار ال�احث عینة قصد�ه واحدة ( سفینة ادم) �ونها تحمل خطا�ا جمال�ا یتجسد �أداء للغة الجسد  
إلى عمل�ة التحلیل   للعروض المسرح�ة المقدمة من قبل أساتذة وطل�ة قسم التر��ة الفن�ة التي تم إخضاعها

 إلى صلاح�ة هذه العینة.  �عد استشارته لمجموعة من الأساتذة الذین أشاروا

 -:أداة ال�حثرا�عا: 

بنائها على وفق طروحات الإطار لغرض ق�اس هدف ال�حث صمم ال�احث أداة تحلیل لنماذج العینة تم  
) تضمنت  التي  الأداة  فقرات  لتحدید  ال�احث  حفزت  مؤشرات  من  عنه  أسفر  وما  �ما  ٢٠النظري  فقرة   (

 ).٢موضحة في جدول (

 ) �مثل أداة ال�حث٢جدول (

 : عناصر الخطاب الجمالي الجسد�ة تتمثل بــ ت

 .استخدام تعابیر الوجه �شكل معبر و مؤثر �تأكید على الحالة الخاصة �الممثل  ١
 . توظ�ف حر�ة الیدین �ما یدعم الشكل و مضمون فكرة المشهد  ٢
 . التعامل مع الوجه من خلال لمس الوجه و تكث�ف الحالة النفس�ة للمشهد ٣
 . والتأكید علیهاتكرار استخدام الإشارات والإ�ماءات داخل المشهد  ٤
 . استثمار حر�ة تقاطع الذراعین لإنتاج تكو�نات زخرف�ه و جمال�ة لجسد الممثل  ٥
 . التنوع في وضع�ات الجسد الوقوف بثقة لإضفاء التأثر لدرامي للجسد ٦
 .استخدام النظرات الثابتة من حین لآخر للتأكید على الجو النفسي العام لإ�قاع الشخص�ة ٧
 . التواصل ال�صري بین الشخص�ات والذي �ساعد على �شف نوع العلاقة بین الممثلینحضور  ٨
 . مرونة الحر�ة والتي تعطي جمال�ة و جودة عال�ة للحر�ة وتجنب الممثل من الإصا�ات ٩
 .التناسق الإ�قاعي الحر�ي للجسد لما له دور �بیر في إعطاء جمال وتناسق للجسد أمام المتفرج ١٠
 . بینها وتسل�م الحر�ة بدقة �ونه �عمل على تنسیق بدا�ة ونها�ة المشاهد والر�ط في مااستلام  ١١
 .التعبیر الجسدي والانفعال الحر�ي الذي �عد الأساس في إنتاج المعنى ١٢
 . التوازن الحر�ي جزء مهم من تقن�ات استخدام الجسد على خش�ة المسرح ١٣
 . التنو�ع في الإنشاء الصوري �ونه عنصر مهم من عناصر التكو�ن في الشكلالتقابل والتكرار والذي �عمل على  ١٤
 .�إ�ماءة رمز�ة الأصا�ع الاستخدام الرمزي للجسد أو جزء من الجسد �حر�ة صغیرة �الرأس أو ١٥
 . التواصل الصامت بین الممثلین ضمن توظ�فه داخل المشهد �حیث لا یتعارض مع الفكرة ١٦
 . والانفعال �دور أساسي في س�طرة الممثل على الشد والاسترخاء بناء على متطل�ات المشهد التنفسالتحكم في  ١٧
 . الملامسة وال�عد الجسدي �جزء من �شف طب�عة دائرة العلاقات بین الممثلین ١٨
 .التفاعل المكاني للممثل حسب معط�ات السینوغراف�ا والتي تشمل الضوء والمفردات الد�كور�ا ١٩
 . تفاعل وتوظ�ف حر�ة جسد الممثل مع الضوء وفضاء المسرح ٢٠
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 : العینة تحلیل خامسا: 

  / آدم  سفینة  الز�دي/    تأل�ف(مسرح�ة  النبي  عبد  �مشهد   دأیب)  إسماعیل د.�اسین    إخراجعلي  العرض 
استهلالي لمجموعة من الممثلین (طل�ة قسم التر��ة الفن�ة) واقفین في تكو�ن شكلي ثابت مع إضاءة خافتة  
زرقاء، في العمق توجد منصة خال�ة یبدأ المجموعة �غناء (كورال) لأغن�ة من التراث وهذا بدوره مؤشرا 

دور مسرح�ة سفینة آدم حول فكرة رمز�ة عم�قة،  تللمثیولوج�ا لر�ط بیئة وأحداث العرض �الواقع العراقي،  
سفینة ت�حث عن عاشقین ( رجل وامرأة ) ل�كتمل بهما عدد من �تب لهم الخلاص من طوفان مفترض  

مادي، بل �رمز لانه�ارات متكررة أطاحت �الإنسان والمجتمع، خاصة    قادم، هذا الطوفان لا �قصد �ه �فعل
التهمت ف�ه   ز إلى الانتظار، فهي ت�حث عن حبیبها الغائب في زمنفي زمن الحروب، وهنا المرأة قد ترم

الحرب جیلاً �املاً، أما الرجل، فهو حاضر �جسده وغائب بروحه، غارق في ض�اع فكري وذهني، و�أتي  
 (آدم) �رمز ینذر �الت�ه، �ر�ان �قود سفینة نحو مصیر مجهول، و�أنه یتجه نحو طوفانًا جدیدًا من الحروب. 

لس�اق، تتحول لغة الجسد إلى وسیلة مر�ز�ة للتعبیر عن المشاعر والمعاني فحر�ات المرأة تُظهر في هذا ا
المتألمة، �عكس الحزن والحنین أما   الثابت وتعبیرات وجهها  القلق، والأمل، من خلال وقوفها  الانتظار، 

 الرجل یتنقل ب�طء، �حر�ات غیر منسقة، مما �عكس حالة الض�اع والانكسار. 

التواصل ال�صري بین الشخصیتین �كشف عن صراع داخلي بین الحب والخوف، بین ال�قاء والمغادرة أما  
الإ�قاع الحر�ي في العرض اتسم �التكرار والانس�اب�ة، مما أعطى انط�اعًا �مرور الزمن وطول فترة الانتظار، 

�ة لطوفان قادم، ور�ط بین الجسد  استخدام الإضاءة والد�كور (مثل الأنابیب والسفینة) عزز الرموز ال�صر 
والمكان، تمیز العرض �أداء قوي للممثلة (شذى سالم)، التي استخدمت ط�قات صوتها وتعبیرات وجهها  
لتوصیل الألم والعشق والتمرد، أما الممثل (خالد احمد مصطفى)، فقدّم شخص�ة تحمل مز�جًا من التهكم  

و�ق�م    العمل في جوهره دعوة للمح�ة، في زمن تهدد ف�ه الحروالحزن، مما أضفى عمقًا درامً�ا و�نسانً�ا،  
الجمال والإنسان�ة، �ما �عكس قلق الإنسان العراقي من ض�اع الوطن، لكنّه في الوقت نفسه، �حمل أملاً 

 ب�قاء المح�ة �قوة قادرة على مقاومة الدمار.

 حر�ة الممثل ووضع�ات الجسد:  •

فالممثلون یتنقلون �أجسادهم في فضاء متغیر یوحي �الض�اع والت�ه    تشكل الحر�ة عنصراً تعبیر�اً جوهر�اً،
الوجودي، تنوع وضع�ات الجسد ما بین الانحناء، التمدد، أو الوقوف على أطراف القدمین یوحي �الحیرة،  
التأمل، أو التحدي، الجسد المنحني لآدم لحظة إدراكه الخطیئة ُ�جسد ثقل الندم، بینما وقوفه بث�ات لاحقاً  

 یرمز للقبول والمواجهة.
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 التواصل ال�صري:  •

اعتمد العرض على التواصل ال�صري بین الممثلین لتوصیل الصراع الداخلي والخارجي، و�ذلك بین الممثل 
والجمهور لإحداث تأثیر وجداني م�اشر، نظرات آدم نحو السماء والأفق تعبر عن �حثه عن الخلاص، في 

 لحظات الانكسار. حین ُ�ستخدم تجنب النظرات في 

 استلام وتسل�م الحر�ة:  •

تُوظف تقن�ة الاستلام وتسل�م الحر�ة لتجسید الانتقال بین المشاعر أو الأحداث مثلاً، عندما �خطو أحد  
الممثلین حر�ة �طیئة حز�نة، �ستلمها الآخر في الجهة المقابلة �حر�ة مماثلة ولكن أكثر تصاعداً، مما یُنتج  

 ك�اً یوحي �التحول النفسي. تدفقاً �صر�اً دینام�

 تعابیر الوجه:  •

مثّلت تعابیر الوجه مرآة للحالة النفس�ة الداخل�ة عبوس آدم، رعشة الشفاه، �لها تعكس تفاعله مع الخطیئة  
 والندم والرجاء، استخدمت تعابیر الوجه �شكل غیر م�الغ ف�ه، مما حافظ على صدق الأداء وواقعیته الرمز�ة.

 لوجه: حر�ة الیدین ولمس ا •

حر�ات الیدین �انت ذات دلالة رمز�ة، رفع الید نحو السماء للتضرع، لمس الوجه عند الخوف أو الحیرة،  
ق�ض الید على الصدر عند الشعور �الذنب، �لها أشكال تنقل الُ�عد العاطفي للموقف وتكرار لمس الوجه  

 مؤشر یوحي إلى محاولة استعادة الهو�ة أو الإدراك.

 اءات وتقاطع الذراعین الإشارات والإ�م  •

اعتمد المخرج على لغة الإشارة في لحظات الصمت، وجعل الإ�ماءات تنقل المعنى حین یتوقف الحوار،  
تقاطع الذراعین في �عض المشاهد، من الناح�ة الفكر�ةُ �فسر على أنه شكل من أشكال الدفاع النفسي أو  

عنصرا زخرف�ا في استثمار الجسد لإنتاج تشكیلات حر��ة  الرفض لحالة معینة ومن الناح�ة الجمال�ة �عد  
تؤدي إلى تكو�نات تلعب دورا جمال�ا وتقن�ا من خلال ر�ط الحر�ات مع �عضها و فكر�ا من خلال الإ�حاء  

 الذي تحیل المتلقي إل�ه. 
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 وضع�ات الجسد والوقوف بث�ات  •

و  أن  الوجودي، في حین  والث�ات  الإدراك  مثّل لحظات  بث�ات  أو  الوقوف  المتوازنة  الجسد غیر  ضع�ات 
المتكئة �انت تشیر إلى الشك والتوتر أما مرونة الحر�ة وتنسیق الإ�قاع الحر�ي بین الشخص�ات تعكس  
الانس�اب في الزمن والمكان الرمزي داخل العرض وتم تنسیق الإ�قاع الحر�ي �حیث تتناغم الحر�ات الفرد�ة  

وازن الحر�ي والاستخدام الرمزي للجسد بوصفه أداة نقل فقط، بل مع إ�قاع الموس�قى والإضاءة، لم �كن الت
كان رمزاً للعقیدة، للخطیئة، ولل�حث عن النقاء توازن الحر�ة جسّد أح�اناً استقرار آدم النفسي، في حین أن  

 الاختلال �ان دلالة على صراعاته الداخل�ة. 

 التفاعل المكاني والملامسة وال�عد الجسدي  •

المسافات   عن  توظ�ف  آدم  یبتعد  حین  العلاقات،  طب�عة  عكس  المسرحي  الفضاء  داخل  الأجساد  بین 
الآخر�ن، یتجلى ذلك في عزلة وجود�ة، أما الملامسة فتحدث في لحظات الذروة الإنسان�ة �المغفرة أو  

 التواصل الروحي.

 تفاعل وتوظ�ف الحر�ة مع الضوء وفضاء المسرح •

�اناً ُ�سلّط على جزء من الجسد ل�كثّف الدلالة، أو یت�ع الممثل في  كان الضوء شر�كاً في التعبیر الحر�ي أح
حر�ته مما �عطي شعوراً �القدر الحتمي أو �مفهوم الرقا�ة والمتا�عة،كذلك وُظف فضاء المسرح عمود�اً  

الأرض) لغة الجسد في مسرح�ة (سفینة آدم)    -السقوط    -وأفق�اً لیرمز إلى العلو والهبوط الرمزي (الجنة  
تكن مجرد حر�ات بل �انت خطا�اً جمال�اً قائماً بذاته، منسجما مع عناصر العرض الأخرى (الإضاءة،    لم

الموس�قى، الفضاء) لیبني رؤ�ة فلسف�ة وجود�ة حول الخطأ، النفي، الخلاص، والهو�ة و�ل تفصیلة جسد�ة  
 كانت مدروسة لتعمیق المعنى ول�س للتجمیل فحسب.

 نتائج تحلیل العینة:

 ار تعابیر الوجه والیدین والجسد �شكل عام في توصیل فكرة العرض المسرحي. استثم -١
 ق�ام الممثل �استغلال نبراته الصوت�ة في إظهار تطابق بین حر�ة الجسد والصوت. -٢
 تفاعل الممثل مع مكونات الشخص�ة وملاءمتها مع سینوغراف�ا العرض المسرحي. -٣
 ظهور مؤشرات ا�جاب�ة للغة الجسد في تجسیدها لملامح الشخص�ات.  -٤
 الإ�قاع اللوني في الضوء وتفاعله مع حر�ة الممثل انسجاما مع فكرة المشهد المسرحي. -٥
مع   -٦ منسجما  دلال�ا  �عدا  أعطت  الرئ�س�ة  الشخص�ة  وجه  على  ظهرت  التي  الحر��ة  الإ�ماءات 

 معط�ات فكرة المشهد المسرحي.
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 نتائج ال�حث 
أن لغة الجسد تُعد أحد أبرز الوسائط التعبیر�ة في العروض المسرح�ة لطل�ة قسم التر��ة الفن�ة، حیث   -١

 تتجاوز وظ�فة الجسد حدود التوصیل إلى إحداث تأثیر جمالي وفني �عزز من الق�مة الإبداع�ة للعرض.
رمز�ة وشفرات تعبیر�ة، ساهمت في أظهرت العروض المسرح�ة المدروسة قدرة الجسد على تولید معانٍ   -٢

اللفظي �شكل أساسي، وهو ما �عكس تحولاً نحو   إ�صال أفكار العرض دون الاعتماد على الحوار 
 خطاب �صري/جسدي فاعل.

توظ�ف الإ�ماءات وحر�ة الیدین وتعابیر الوجه بنحو جمالي مقصود، مما عزز من التفاعل بین الممثل   -٣
 ال والتأمل لدى المتلقي.والجمهور وخلق مستوى من الانفع

أن التنسیق الحر�ي وتوازن الإ�قاع الجسدي �ان له أثر م�اشر في إبراز جمال�ات الأداء المسرحي،  -٤
 حیث شكّلت الحر�ات المدروسة عنصراً �صر�اً مكملاً للسینوغراف�ا والإضاءة. 

ق نوع من "الخطاب  أن العروض التي اعتمدت التفاعل المكاني واللمس والتقارب الجسدي استطاعت خل -٥
 الجسدي التفاعلي" الذي یر�ط بین الجسد والفضاء المسرحي، وُ�دخل المتلقي ضمن التجر�ة الجمال�ة.

أن معظم طل�ة قسم التر��ة الفن�ة �متلكون استعداداً للتعبیر الجسدي ولكنهم �حاجة إلى تعز�ز تقن�ات   -٦
 وس خاصة بلغة الجسد في المسرح.الأداء الجسدي �شكل أكاد�مي وتطب�قي، عبر ورش عمل�ة ودر 

أن الخطاب الجمالي للغة الجسد في هذه العروض لا یتكون عشوائ�اً، بل هو ناتج عن تصورات فن�ة   -٧
 ووعي درامي لدى �عض المخرجین والممثلین المشار�ین في العمل.

رفع الق�مة    أن التكامل بین الخطاب الجسدي والسینوغراف�ا (الإضاءة، الأز�اء، الإكسسوار) �سهم في -٨
 الجمال�ة للعمل المسرحي �كل وُ�حدث أثراً جمال�اً موحداً لدى المتلقي. 

الفن�ة خلال فترة دراسته الأول�ة   -٩ التر��ة  داخل قسم  التي قدمت  للعروض  ال�احث  من خلال مشاهدة 
طر�ق   عن  ال�حث  مجتمع  عروض  �عض  ومشاهدة  الفترة  تلك  �عد  حتى  المستمرة  والمواك�ة  والعل�ا 

أن هناك ت�ایناً في مستوى توظ�ف لغة الجسد بین العروض، لل�احث  اتضح  )  cdاص اللیزر�ة (الأقر 
�عود إلى الفروق في الإخراج والتدر�ب ومدى وعي الطل�ة �أهم�ة الخطاب الجسدي �أداة جمال�ة داخل 

 العرض المسرحي. 
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 الاستنتاجات 
أكثر من �ونها مُنتِج    جمال�ا  التر��ة الفن�ة تُعد عنصراإن لغة الجسد في العروض المسرح�ة لطل�ة قسم   -١

 للمعنى ال�صري والدرامي. 
مشاعر   -٢ و�ثارة  الدلالات  لتكث�ف  خص�اً  مجالاً  المسرحي  الأداء  في  للجسد  الجمالي  الخطاب  ُ�شكل 

 المتلقي، مما �جعله مكوّناً رئ�س�اً من مكونات البن�ة الجمال�ة للعرض.
هج على تقن�ات التعبیر الجسدي �سهم في تنم�ة قدرة الممثل على توظ�ف  التدر�ب الأكاد�مي الممن -٣

 الجسد جمال�اً ول�س وظ�ف�اً فقط.
التكامل بین لغة الجسد والعناصر السینوغراف�ة (الإضاءة، الموس�قى، الفضاء) �عزز من فاعل�ة العرض  -٤

 المسرحي وُ�ضفي عل�ه طا�عاً فن�اً ممیزاً. 
ارت�اطاً م�اشراً �مدى وع�ه بدور الجسد �أداة خطاب�ة وجمال�ة، مما �ستدعي  أداء الممثل الجسدي یرت�ط   -٥

 تأكید هذا الجانب في المناهج الدراس�ة. 
الانفعال الجسدي المنض�ط وتناسق الإ�قاع الحر�ي داخل العرض المسرحي �شكلان مؤشر�ن على   -٦

 النضج الفني للممثل ومدى است�عا�ه لل�عد الجمالي في الأداء.
الجسدي في عروض التر��ة الفن�ة �حمل طا�عاً تجر�ب�اً، �عكس محاولات لل�حث عن هو�ة    الخطاب  -٧

 أداء جسدي مستقل . 
لغة الجسد داخل العرض لا تعمل �معزل عن الس�اق العام، بل تتكامل مع الرؤ�ة الإخراج�ة لتُحدث  -٨

 أثراً جمال�اً یتجاوز الكلمة المنطوقة.
كان�ات واعدة في توظ�ف الجسد �رمز �صري، لكنها تحتاج إلى  تُبرز العروض المسرح�ة للطل�ة إم -٩

 مز�د من التأطیر الأكاد�مي والتدر�ب التطب�قي. 
الفن�ة مؤشراً على تحول تدر�جي نحو   -١٠ التر��ة  الجسدي في عروض قسم  الخطاب  �مكن اعت�ار 

 مسرح �عتمد على التواصل غیر اللفظي �أداة رئ�سة في بناء المعنى الفني.
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 التوص�ات 
تعز�ز الجانب النظري والعملي الخاص �المهارات الجسد�ة وخصوصا في مادة الل�اقة البدن�ة المسرح�ة و   -١

مادة التمثیل لیتسنى لطل�ة القسم اكتساب مز�د من المهارات الحر��ة التي تعینهم في تقد�م أداء أفضل أثناء 
التي �شار�ون بها مع أساتذة القسم فضلا عن ذلك فترة دراستهم المتمثلة �العروض التي �قدمونها والعروض  

 �ستفیدون منها �عد تخرجهم أثناء تدر�س مادة التر��ة الفن�ة في المدارس.
استحداث لجنة في قسم التر��ة الفن�ة خاصة بتوثیق وأرشفة العروض المسرح�ة التي تقدم في القسم سواء من   -٢

 قبل طل�ة القسم أو أساتذة القسم.

 مقترحات: 

ة إدراج مادة مستقلة تحت عنوان "لغة الجسد في الأداء المسرحي" ضمن مفردات المناهج الدراس�ة في ضرور  -١
 أقسام التر��ة الفن�ة، لتعز�ز وعي الطل�ة �أهم�ة الجسد �أداة جمال�ة وتعبیر�ة. 

بهدف تطو�ر  -٢ الحر�ي،  الجسدي والمسرح  �إشراف مختصین في الأداء  تدر�ب�ة عمل�ة مستمرة  إقامة ورش 
 المهارات الجسد�ة للطل�ة وصقلها من خلال التطبیق العملي.

تشج�ع الطل�ة �خوض تجر�ة الإخراج المسرحي وعلى توظ�ف لغة الجسد ضمن رؤاهم الإخراج�ة، مع التر�یز   -٣
 على التوازن بین النص والحر�ة لإنتاج عروض تعتمد الخطاب الجسدي �شكل فني متكامل. 

ع تخرج تعتمد على العروض الصامتة أو ذات الحوار الجسدي المحدود،  حث طل�ة التخرج على إعداد مشار� -٤
 لاخت�ار قدرتهم على إ�صال المعنى جمال�اً عبر الجسد دون الاعتماد الكلي على اللغة المنطوقة.

تفعیل التعاون مع أقسام الفنون الأخرى (مثل الفنون التشكیل�ة أو التعبیر�ة) لتطو�ر أداء جسدي متكامل في   -٥
 ض، والاستفادة من تقن�ات الحر�ة والتكو�ن ال�صري في خلق خطاب جمالي جدید.العرو 

إجراء �حوث تطب�ق�ة مستقبل�ة تُعنى بتحلیل الأداء الجسدي في عروض طل�ة التر��ة الفن�ة، وتوثیق التجارب   -٦
 الناجحة �نماذج تر�و�ة �مكن الاستفادة منها.

تتوفر فیها شروط الحما�ة والسلامة، �ما یت�ح حر�ة الحر�ة  توفیر مساحات مسرح�ة ملائمة للتدر�ب الجسدي،   -٧
 والانس�اب�ة للطل�ة في أثناء التدر��ات والعروض. 

دعوة الفنانین المختصین في المسرح الجسدي والرقص المعاصر لإلقاء محاضرات أو إقامة ورش عمل داخل  -٨
 القسم، �ما �سهم في توس�ع أفق الطل�ة الفني والجمالي. 

تقو�  -٩ الحوار،  تضمین  جانب  إلى  الطلاب�ة،  المسرح�ة  العروض  تقی�م  معاییر  ضمن  الجسدي  الأداء  م 
 والسینوغراف�ا، والمضمون الدرامي، �ما یرفع من ق�مة هذا الجانب في العمل�ة التعل�م�ة.
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