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طباعة أو لصق عنوان البحث باللغة العربية (تنسيق عنوان البحث -  نوع الخط: Simplified Arabic حجم الخط:18)
اسم المؤلف1، اسم المؤلف2،...
1القسم، الكلية، الجامعة، المدينة، الدولة.
الايمل:
2القسم، الكلية، الجامعة، المدينة، الدولة.
الايميل:
المستخلص:
الملخصات باللغتين العربية والإنجليزية تكون معلوماتها متطابقة في المعنى، عدد الكلمات في كل ملخص (150-250) كلمة. كما يجب التأكد من صياغة اللغة للملخصات بحيث تكون لغة صحيحة ودقيقة مع مراعاة علامات الترقيم الصحيحة في الفقرات، حيث أن ضعف الصياغة اللغوية للملخصات يؤثر على قبول نشر الأبحاث في الموعد المحدد لها.
الكلمـات المفتاحية:
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Abstract:
This study provides a concise summary of the research topic, highlighting the main objective, the adopted methodology, key findings, and major conclusions.
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متن البحث
 (اللغة العربية: نوع الخط: Simplified Arabic وحجم الخط:١٤ وتباعد الاسطر: 1.٠٠). (اللغة الإنجليزية نوع الخط: Times New Roman وحجم الخط: ١٢ وتباعد الاسطر: 1.15).
تنسيق العنوان الأول:
 (اللغة العربية نوع الخط: Simplified Arabic حجم الخط: 16 غامق). (اللغة الإنجليزية نوع الخط: Times New Roman حجم الخط: ١٤ غامق).
تنسيق العنوان الثاني:
(اللغة العربية نوع الخط: Simplified Arabic حجم الخط: ١٤ غامق). (اللغة الإنجليزية نوع الخط: Times New Roman حجم الخط: 12 غامق).
تنسيق الفقرة: استعمل هذا التنسيق لطباعة الفقرات داخل العناوين. توثيق المرجع آخر الفقرة (بالاسم الأخير للمؤلف، السنة)، توثيق مرجع لغة انجليزية (Last Name, Year). 

للترقيم: اطبع أو الصق بهذا التنسيق 
للترقيم: اطبع أو الصق بهذا التنسيق

للتنقيط: اطبع أو الصق بهذا التنسيق.
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الجداول والأشكال
يجب أن تتضمن الجداول والأشكال عنوانًا ومصدرًا واضحًا مع الإشارة إلى المصدر أسفلها إن وُجد (المصدر: إعداد الباحث أو من...)، ويجب أن يكون ترقيمها تسلسليًا داخل المتن.

تنسيق الجداول (يوضع العنوان أعلى الجدول):

الجدول (1): اطبع أو الصق عنوان الجدول بهذا التنسيق 
(ترقيم الجداول حسب ورودها بالنص) (اللغة العربية: نوع الخط: Simplified Arabic حجم الخط: 14). 

تنسيق الأشكال (يوضع العنوان أسفل الشكل أو الصورة):

الشكل (1): اطبع أو الصق عنوان الشكل بهذا التنسيق 
(ترقيم الأشكال حسب ورودها بالنص) (اللغة العربية: نوع الخط: Simplified Arabic حجم الخط: ١٤). 


التوثيق
المجلة تعتمد نظام الـ APA في التوثيق. الصادر عن جمعية علم النفس الأمريكية (American Psychological Association). 
أولاً: التوثيق داخل النص (In-text citation)
العربية: (اسم العائلة، سنة النشر، رقم الصفحة). مثال: (زهران، 2017، ص 56). 
الإنجليزية:
(Author's Last Name, Year, p. Page Number).  Example: (Smith, 2020, p.55)
 إذا كان المرجع مؤلفين :
في حال وجود أكثر من مؤلف، يتم الفصل بين أسمائهم في العربية بـ "و"، وفي الإنجليزية بـ "&". 
بالعربية: )الشمري وأحمد، 2021(
بالإنجليزي: (Smith & Jones, 2020)
إذا كان هناك أكثر من ثلاثة مؤلفين، يتم ذكر اسم المؤلف الأول ثم "وآخرون" في العربية، أو "et al." في الإنجليزية. 
بالعربية: )الشمري وآخرون، 2021(
بالإنجليزية: (Smith et al., 2020)
ثانياً: قائمة المراجع  (References)
تُدرج جميع المصادر والمراجع في نهاية البحث في قائمة واحدة، مرتبة ترتيبًا هجائيًا وفق نظام (APA).
وفي حال احتوى البحث على مراجع بلغتين (العربية والإنجليزية)، تُرتب المراجع العربية أولًا ثم تليها المراجع الإنجليزية.

يجب أن تكون المراجع:
· مرتبة هجائيًا حسب اسم العائلة للمؤلف الأول.
· متطابقة تمامًا مع الإشارات داخل المتن.
· مكتوبة بخط (اللغة العربية: نوع الخط Simplified Arabic حجم الخط: 12). (اللغة الإنجليزية نوع الخط: Times New Roman حجم الخط: 10.5).



أمثلة:
الكتب:
أبو عيطة، سهام. (٢٠٠٢). مبادئ الإرشاد النفسي، ط2، عمان: دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع.
بكري, سعد بن علي الحاج; الوكيل, سامي بن صالح. (2019). نحو مجتمع معرفي عربي. الرياض: دار جامعة الملك سعود للنشر.
مقالة أو فصل في كتاب:
المصري، محمد. (2010). كيفية إعداد نسخة إلكترونية من المقالة العلمية. في مقدمة عصر الإلكترونيات (صفحات 281-304). القاهرة: دار المعارف.
توثيق المجلة
الحربي, عليا سعد تويني; العباد, عبد الله بن حمد بن إبراهيم. (يناير, 2019). توجهات الفلسفة التربوية لمجتمع المعرفة ومعوقات تطبيقها في المدارس الثانوية للبنات من وجهة نظر المعلمات في مدينة الرياض. مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية، 2(11)، الصفحات 85-138.
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